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Area y perimetro con pentominé

En esta guia encontraras una alternativa para abordar las nociones del concepto de areay
perimetro a través del uso del Pentomind. Dicho material, te permitira desarrollar una serie
de actividades, lo que permitira que tus estudiantes exploren diversas situaciones asocia-
das a la superficie y longitud de figuras planas. El trabajo en el aula esta programado para
tres sesiones de clases, pero puedes variar los tiempos segun las condiciones con las que
se adapten tus estudiantes al manejo de los Pentominés.

El material de trabajo, Pentomind, no requiere muchos conocimientos previos, tanto para
Su manejo como para la comprension del significado de area. Tampoco requiere un desa-
rrollo en determinado nivel de escolaridad, lo que lo hace accesible en cualquier contexto
escolar. Siendo un material manipulativo y tangible, de facil manejo por parte de los estu-
diantes.

El Pentomind es un juego de fichas planas (pueden ser de papel). Cada una de éstas se
forma por cinco unidades cuadradas del mismo tamafio unidas por sus lados
(ver figura 1). De esta manera, se obtienen 12 combinaciones distintas.

Figura 1. Unidad cuadrada. Es un cuadrado, donde todos sus lados miden una unidad lineal

Cada una de las fichas puede nombrarse por un letra distinta del alfabeto, de acuerdo con
su parecidoo forma; F I,L,N,RT U LW, X, Ty Z
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Figura 2. Fichas del Pentomind, cada una correspondiente a una letra del alfabeto

Si lo deseas, puedes dedicar una sesion de clase proponiendo el reto a tus estudiantes
de obtener todas las figuras posibles al unir cinco unidades cuadradas del mismo tama-
Ao por sus lados. Para ello, debes considerar las siguientes condiciones: las unidades
cuadradas no deben unirse por los vértices o esquinas, Unicamente por los lados, e igual-
mente la rotacion de una figura no implica la creacion de una nueva ficha (por ejemplo
una P girada 180 grados).

Si por el contrario tu deseo es iniciar directamente con el trabajo de Pentomino, puedes
pedirle a los estudiantes recortar las fichas que se encuentran anexas en la primera guia
del estudiante. A continuacion observaras las pautas para llevar a cabo cada todas las
sesiones de clase, desde el reconocimiento del material hasta que los estudiantes logren
enlazar la relacion entre perimetro y area.
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Primera sesion de clase: Armando figuras con el Pentomino

Una manera de familiarizar al estudiante con el uso del Pentoming, es retandolos a
resolver puzzles de Pentominds. En la primera actividad, encontraras varios retos para
exponer a los estudiantes. Dichos retos se basan en el armazon de poligonos con tresy
cuatro fichas del Pentomind sin que éstas se repitan. Es importante, que el estudiante
logre registrar el armazon de los rompecabezas en las cuadriculas que se encuentran
en la guia numero 1, distinguiendo las fichas con diferentes colores.

Segunda sesion de clase: Construyendo rectangulos con Pentomind

Para desarrollar esta sesion de clase, es indispensable agrupar a los estudiantes, pues
los retos propuestos para ésta, pueden tener un alto nivel de complejidad. En la segun-
da guia, el estudiante tendra que enfrentarse a retos de construccion de rectangulos
con3,4,56,7,8 9,10y 11 fichas del Pentomind. Al finalizar la guia, los estudiantes
deberan registrar sus resultados en una tabla, midiendo cantidad de unidades cuadra-
das (Areas) y longitud del borde (perimetro). El fin, es que los estudiantes logren carac-
terizar el contorno como perimetro y la cantidad de unidades cuadradas como medida
del area de los rectangulos.

Tercera sesion de clase: Relacion perimetro con Pentomind

Una vez que tus estudiantes hayan comprendido las nociones basicas de area y perime-
tro, es indispensable culminar la leccion hallando la relacion entre éstas dos. Para ello,
encontraras que la tercera guia que propone la construccion de todos los rectangulos
posibles que se pueden construir con las 12 fichas del Pentomind. Una vez mas, debido
al nivel de complejidad, es recomendable realizar la actividad en grupos de estudiantes.
Al concluir la guia, el estudiante debera registrar datos de las caracteristicas de cada uno
de los rectangulos y asi justificar la relacion entre perimetro y area. Junto a ello, el estu-
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diante encontrara una serie de criterios de autoevaluacién con el fin de valorar el desem-
pefo adquirido durante el desarrollo de las guias.

Sesion opcional: Construccion de mas puzzles

Aunque la labor con los Pentominds ha sido ardua. Si consideras que tus estudiantes si-
guen motivados con el desarrollo de actividades con este material o si por el contrario,
crees que deberian profundizar mucho mas, puedes desarrollar la guia de trabajo opcio-
nal. Dicha guia, que debe ser trabajada después de las otras sesiones, contiene otra can-
tidad de retos con los Pentominds y asi profundizar en la relacion entre perimetro y area.

Cabe aclarar, la importancia que tiene el Pentomind para el desarrollo de éstas sesiones
como un medio, mas no como el fin para la compresion de perimetro y area. Es decir, el
material no es el fin en si mismo. El Pentomind se vuelve en una excusa motivadora y
alterna para la apropiacion de dichos conceptos, partiendo de figuras simples, hasta la
constitucion de una relacion entre el area y el perimetro.
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Materiales

El Pentomind es un juego de fichas planas (pueden ser de papel) utilizado en las aulas de
matematicas con el fin de apoyar el aprendizaje de magnitudes como longitud y superfi-
cie de figuras planas. Cada una de las fichas del Pentomind se forma por cinco unidades
cuadradas del mismo tamafo unidas por sus lados. De esta manera, se obtienen 12
combinaciones distintas. En la guia del profesor y del estudiante, encontraras un conjun-
to de actividades con la finalidad de generar en tus estudiantes una aproximacion de
contenidos del perimetro y area de figuras planas, apoyandose en Puzzles con fichas del
Pentomino.
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